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Abstrak

Pada saat ini sampah selalu menjadi segala sesuatu yang memang dianggap semua orang

sudah kotor dan memang harus dibuang ke tempat sampah. Karena apabila sampah tersebut

dibuang di sembarang tempat maka akan menimbulkan pencemaran lingkungan, dengan

begitu akan muncul lagi masalah terbaru pada kehidupan manusia. Artikel ini bertujuan

untuk mengetahui dampak sampah bagi lingkungan dan kehidupan manusia di desa ngasem.

Dari Hasil penelitian menunjukan bahwa sampah ini tidak harus dibuang, tetapi kita juga

harus bisa mengelola dan membedakan sampah yang akan bermanfaat dan bisa menjadi

sesuatu yang berguna dan bernilai ekonomi. Demikian pada persepsi tentang sampahdari

yang seharusnya dibuang dapat dijadikan sebuah karya yang bermanfaat.
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Latar Belakang
Lingkungan memang  sangat
penting bagi siapapun apa lagi semua
orang menginginkan lingkungan yang
bersin dan sehat. Tetapi bahwasanya
sangat di sayangkan untuk mewujudkan
lingkungan sehat dan bersih itu sangat
memerlukan pemahaman dan komitmen
dalam bergerak atau bertindak. Terlihat
pada kondisi lingkungan dari berjalannya
waktu semakin terlihat bahwa terjadi
penurunan pada kualitas lingkungan
sekitar. Keadaan yang seperti ini terjadi

karena pencemaran di sebuah lingkungan

baik oleh

pabrik/limbah maupun sisa sampah dari

bahan-bahan sampah
rumah tangga dan pabrik industri lainnya.
(Adi, A.2005). Padahal untuk pengelolaan
dan pencegahan sebuah limbah sudah di
tangani oleh pemerintah pusat maupun
daerah  dan  mereka juga telah
mengeluarkan surat keputusan sebagai
sebuah patokan untuk pelaku yang terkait
dengan pencemaran lingkungan tersebut.
Walaupun Sebagian sudah melaksanakan
namun masih ada yang belum bisa
terselesaikan dan ini sering menjadi sebuah

permasalahan terutamabagi daerah



pemukiman. Dengan demikian tentunya
sampah akan selalu menjadi masalah yang
akan mengganggu bagi kita, akan ada
bermacam dan beranekaragam
dampak,entah itu untuk kesehatan, estetika
dan keindahan pada permukiman setempat.
(Adi, A. 2005). Oleh karna itu saya tertarik
untuk meneliti tentang (Dampak sampah
bagi lingkungan dan kehidupan manusia di
desa ngasem kecamatan batealit kabupaten
jepara).

Rumusan Masalah

Berpijak pada pemikiran yang tertuang
pada latar belakang dan pembahasan
masalah diatas maka kajian dalam mini
riset ini dapat dirumuskan kedalam

beberapa pertanyaan sebagai berikut:

1. Apa dampak sampah bagi lingkungan
dan kelangsungan hidup manusia di desa
ngasem?

2. Bagaimana cara mengolah sampah

dengan benar dan tepat?

Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah penelitian
yang telah disusun, maka tujuan dari
penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui dampak sampah bagi
lingkungan dan kehidupan manusia
2.Untuk mengetahui cara mengolah

sampah yang benar dan tepat

Metode Penelitian
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Metode yang digunakan dalam
penelitian ini ialah Metode Kualitatif
dengan mengadakan wawancara kepada
responden dan informan yang telah di
lakukan, pada penelitian ini  juga
menggunakan beberapa buku, artikel/jurnal
sebagai bahan yang digunakan untuk
membuat artikel ini yang dibaca dengan
cermat. Dan juga menggunakan metode
pengumpulan data. Cara penyelesaian yang
ideal penanganan sampah di desa ngasem
adalah dengan pengolaan sampah terpadu.
Seperti yang tercangkum pada undang-
undang RI Nomer 18 tahun 2008 tentang
Pengelolaan sampah.

* Kajian Pustaka
ePengertian Sampah

Menurut Undang-Undang Republik
Indonesa Nomer 18 Tahun 2008 tentang
Pengelolaan Sampah. Sampah adalah
material yang dibuang sebagai sisa dari
hasil produksi industri maupun rumah
tangga. Definisi lainnya adalah benda-
benda yang sudah tidak terpakai oleh
makhluk hidup dan menjadi benda
buangan. Sesuatu yang dihasilkan dari
hewan, tumbuhan, bahkan manusiayang
sudah tidak terpakai berpotensi untuk
menjadi sisa material buangan. Sisa
material tersebut dapat berupa zat cair,
padat, maupun gas yang nantinya akan
dibuang ke alam. Tidak sedikit sisa
material tersebut membuat terjadinya

pencemaran lingkungan. Jumlah atau
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volume sampah sebanding dengan tingkat
komsumsi terhadap barang atau material
yang di gunakan sehari hari (Sucipto
2012).
Pengertian Lingkungan

Lingkungan adalah kondisi fisik
yang mencakup keadaan sumber daya alam
seperti tanah, air, energi surya, mineral,
serta flora dan fauna yang tumbuh di atas
tanah maupun di dalam lautan, Lingkungan
kehidupan adalah suatu rentang proses
panjang. Dalam proses tersebut terjadi
perkembangan-perkembangan segenap
potensi yang ada, baik fisik maupun psikis,
menuju satu tahap tertentu juga dapat
diartikan menjadi segala sesuatu yang ada
di sekitar manusia dan mempengaruhi
perkembangan kehidupan manusia.
ePengertian kehidupan

kehidupan adalah suatu rentang
proses panjang. Dalam proses tersebut
terjadi perkembangan-perkembangan
segenap potensi yang ada, baik fisik

maupun psikis, menuju satu tahap tertentu.

Pembahasan

Kurangnya kesadaran masyarakat
menyebabkan kondisi lingkungan semakin
rusak. Salah satunya pembuangan sampah
di desa ngasem. Di desa ngasem masih
banyak sekali masyarakat yang membuang
sampah sembarangan misalnya di selokan,
di sungai bahkan ada pula di jalan raya.

Akan tetapi yang sering terjadi di desa
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ngasem Yyaitu membuang sampah di
selokan. Banyak sekali masyarakat yang
membuang. sampah di selokan sehingga
mengakibatkan sampah tersebut tersumbat
dan air tidak bisa mengalir sehingga
terjadilan banjir. Sampah tersebut juga
mengakibatkan bau yang meyengat/tidak
aktivitas

enak yang  mengganggu

masyarakat sehari hari. Salah satu
kegiatan yang berpotensi untuk

meningkatkan ~ kesadaran =~ masyarakat
adalah dengan melakukan edukasi tentang
lingkungan kepada masyarakat. Masalah
ini semakin meningkat dengan berjalannya
disebabkan

bertambahnya jumlah populasi. Dengan

waktu, yang  dimana

adanya peningkatan populasi manusia juga
sangat menjadi ke khawatiran karena ini
menjadi salah satu penyebab sampah dan
limbah juga akan terus bertambah dan

tentunya ini akan berdampak buruk pada

lingkungan.
DAMPAK SAMPAH BAGI
KEHIDUPAN  MANUSIA:e  Sampah

sebagai penyebab pencemaran lingkungan.
Sampah akan sangat menjadi masalah dan
gangguan pada seseorang ,bahkan jika kita
tidak bisa mengelolanya dengan baik maka
penyebabnya akan sangat mengganggu kita
tentunya pada sebuah lingkungan. Karena
sampah dapat menyebabkan pencemaran
udara, tanah, dan air.

eSampah sebagai salah satu sumber

penyakit. Sampah mempunyai sifat parasit
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serta tempat berkembangnya bakteri,
bagikitu secara langsung maupun tidak
langsung. Bahkan jika sampah tidak
dikelola dengan baik seseorang akan
mudah terkena penyakit diare, disentri,
cacingan, malaria, dan demam berdarah.
Sampah sebagai bahan baku yang dapat
dimanfaatkan. Pengelolaan dan
pemanfaatan pada sampah ini tidak selalu
berdampak positif bagi lingkungan namun
juga ini  menjadikan sumber mata
pencaharian masyarakat untuk

meningkatkan perekonomian dalam hidup.

eCara mengolah sampah dengan benar dan
tepat: Membuat tempat sampah sesuai
jenisnya organik dan anoganik, mengganti
alas plastik sampah menjadi koran atau
kardus untuk mengurangi  konsumsi
sampah plastik, Manfaat sampah organik

menjadi pupuk kompos.
Simpulan

Demikian dengan deskripsi diatas
bahwasannya sampah merupakan suatu hal
yang akan mengancam bagi Kesehatan
sehingga dapat menimbulkan sumber dari
berbagai penyakit. Berdasarkan
penguraian diatas dapat di simpulkan
beberapa hal seperti berikut ini diantaranya
yaitu, Sampah memangsudah tidak asing
lagi di masyarakat karena sampah menjadi
penyebab dari segala masalah tentunya

bagi lingkungan sekitar serta sangat
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berpengaruh dengan Kesehatan manusia
yang akan menimbul kanpenyakit yang
berbahaya bagi kesehatan. Alangkah
baiknya Artikel mini riset (Humaniora)
2022 pandangan masyarakat terhadap
sampah sedikit diubah karena ada sisi
positif dan negatifnya yaitu sampah dapat
dirubah menjadi benda bernilai ekonomis.
Untuk itu sampah organik juga bukanlah
sesuatu yang busuk dan tidak bisa
digunakan lagi melainkan juga bisa
menjadi salah satu hal yang bermanfaat
dan dibuat menjadi bahan baku yang
bermanfaat seperti pupuk kompos.
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peneliti: Apa dampak sampah bagi

lingkungan dan kelangsungan hidup

manusia.

menurut niam: Sampah akan sangat
menjadi masalahdan gangguan pada
seseorang ,bahkan jika Kkita tidak bisa

mengelolanya dengan baik.
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peneliti: sampah plastik dapat mencemari

lingkungan.

menurut mas irvan:
karena plastik yang sudah terurai ini dapat
mencemari tanah dengan bahan-bahan

kimia yang dikeluarkan

peneI| n Kita arus memilah sampah
menurut mas husnil: Pemilahan sampah
dimulai sebelum kita membuang sampah,
bukan sesudah.
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peneliti: Bagaimana cara membuang

sampah dengan baik.

peneliti: Bagaimana cara mengelolah menurut ibu ai: Caranya dengan
sampah dengan benar dan tepat. membuang sampah pada tempatnya, taitu
tempat sampah

menut pak dahlan: Membuat pupuk dari

sampah orga



