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Abstrak  

Kamu dan Kenangan adalah sebuah lagu yang banyak di gemari oleh semua orang dari 

berbagai kalangan. Lagu ciptaan Melly Goeslaw ini menjadi soundtrack film Habibie Ainun 

3 yang dinyanyikan oleh Maudy Ayunda. Lagu kamu dan kenangan sendiri memiliki makna 

yang cukup dalam. Lagu ini menceritakan tentang seseorang yang sangat kesepian setelah di 

tinggal orang yang sangat berharga. penelitian ini memiliki tujuan untuk menemukan, 

mengidentifikasi, dan menganalisis apa saja nilai moral dan romantisme yang ada dalam lagu 

kamu dan kenangan dengan menggunakan metode penelitian kualitatif, metode ini dipilih 

karena bertujuan untuk menentukan cara mencari, mengumpulkan, mengolah dan 

menganalisis data. Adapun jenis pendekatan penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Data 

yang diambil dalam penelitian ini berasal dari berbagai sumber yang bersangkutan dengan 

kasus yang diselidiki. 

kata kunci : nilai moral, romantisme, lagu kamu dan kenangan, film Habibie Ainun 3 

 

Latar Belakang 

Lagu yang diciptakan oleh Melly 

Goeslaw ini memang secara khusus 

dibuat untuk menjadi soundtrack utama 

Film Ainun: Habibie & Ainun 3. 

Dalam pembuatan lirik ‘Kamu 

dan Kenangan’, Melly Goeslaw 

mengangkat dari kisah cinta sejati BJ 

Habibie dengan sang istri tercinta Hasri 

Ainun Besari. Lagu ini kemudian 

dinyanyikan oleh Maudy Ayunda, 

sekaligus memerankan karakter utama 

Ainun.   

Maudy Ayunda mengaku bahwa 

ini adalah pertama kalinya ia 

menyanyikan lagu ciptaan Melly 

Goeslaw. Dalam film tersebut selain 

menjadi pengisi soundtrack ternyata 

Maudy Ayunda juga akan memerankan 

tokoh Ainun menggantikan Bunga Citra 

Lestari. 

Alasan mengapa Bunga Citra 

Lestari digantikan peran nya oleh Maudy 

Ayunda adalah karena latar belakang 

yang dipakai dalam Film Habibie Ainun 

3 ini adalah saat Ainun muda. 

            Terlepas dari kisah cinta Habibie 

dan Ainun lagu ini juga banyak mewakili 

perasaan orang – orang yang di tinggal 

pergi oleh orang tersayangnya. 

             Kisah cinta Habibie dan Ainun 

sendiri menjadi daya tarik yang cukup 
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kuat untuk lagu ini , lagu ini sangat 

melekat pada kisah mereka. 

 

Rumusan Masalah 

        Berdasarkan latar belakang di atas 

rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah : 

       1.  Apa saja nilai moral dan 

romantisme yang terkandung dalam lagu 

kamu dan kenangan?  

 

Tujuan Penelitian 

        Berdasarkan rumusan masalah di 

atas tujuan penelitian pada penelitian ini 

adalah : 

        1. Mengetahui nilai moral dan 

romantisme yang terkandung dalam lagu 

kamu dan kenangan 

 

Kajian Pustaka 

1. Nilai moral   

           Nilai moral secara universal 

adalah prinsip atau standar yang diakui 

oleh banyak orang di seluruh dunia 

sebagai dasar bagi tingkah laku yang baik 

dan benar. Nilai-nilai moral universal ini 

tidak terikat pada suatu agama atau 

budaya tertentu, melainkan merupakan 

nilai-nilai yang diakui oleh banyak orang 

di seluruh dunia sebagai standar tingkah 

laku yang baik. Nilai-nilai moral ini 

membantu seseorang memahami 

bagaimana cara hidup yang baik dan 

bertanggung jawab sesuai dengan norma-

norma yang berlaku di masyarakat. 

Beberapa contoh nilai moral yang umum 

adalah kejujuran, keadilan, toleransi, 

kebaikan hati, dan tanggung jawab. 

Selain itu, nilai moral juga sering 

dihubungkan dengan agama atau sistem 

keyakinan seseorang, walaupun nilai 

moral juga bisa berasal dari sumber-

sumber lain seperti filsafat, norma-norma 

masyarakat atau sebuah karya sastra 

berupa lagu. Nilai moral yang 

disampaikan dalam karya sastra pada 

dasarnya adalah nilai yang disampaikan 

pengarang dalam rangka mendidik 

manusia dalam seluruh aspek atau 

persoalan hidup dan kehidupannya agar 

manusia dapat mengatur tingkah lakunya 

untuk menjadi manusia yang baik. 

2. Romantisme 

           Romantisme merupakan suatu 

aliran karya sastra yang lebih 

mengutamakan perasaan. Perasaan yang 

mendominasi adalah perasaan yang indah 

dan mengetarkan jiwa dalam menjalani 

sebuah percintaan namun adapula 

gambaran perasaan yang tersakiti karena 

kesalahan masa lalu atau takdir 

kehidupan. Menurut Endraswara 
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(2003:33) romantisme merupakan aliran 

yang menggunakan prinsip bahwa karya 

sastra merupakan cerminan kehidupan 

manusia yang berlikuliku dengan 

menggunakan bahasa yang indah 

sehingga dapat menyentuh emosi 

pembaca. Keindahan menjadi fokus 

utama dalam romantisme. 

 

Metode Penelitian 

 Metode yang dipakai dalam 

penelitian ini adalah metode kualitatif, 

metode ini dipilih karena bertujuan untuk 

menetukan cara mencari, mengumpulkan, 

mengolah, dan menganalisis data dari 

hasil penelitian tersebut. Adapun jenis 

pendekatan penelitian ini adalah 

penelitian deskriptif.  

           Dalam Penelitian ini, peneliti 

berusaha untuk menemukan, 

mengidentifikasi dan menganalisis nilai 

moral dan romantisme dalam lagu kamu 

dan kenangan. Data yang diambil dalam 

penelitian ini berasal dari berbagai 

sumber dan hasil penelitian yang 

bersangkutan dengan kasus yang 

diselidiki. 

Pembahasan 

Seperti yang kita ketahui , lagu 

kamu dan kenangan ini menjadi 

soundtrack film Habibie Ainun 3 yang 

rilis pada tahun 2019. Lagu ciptaan Melly 

Goeslaw ini mengangkat langsung kisah 

perjalanan cinta pak Habibie bersama 

sang istri tercinta ibu Ainun.  

Film “Habibie & Ainun 3”yakni 

menostalgia cerita masa muda Ibu Ainun 

dalam mengejar cita-citanya sebagai 

doktor wanita pada eranya. Pada masa itu 

yang memiliki kedudukan doktor hanya 

kaum pria, sedangkan wanita hanya di 

profesikan sebagai bidan, perawat, 

maupun guru. Ketekunan Ainun dan 

berhasil di terimanya di Universitas 

Indonesia sebagai mahasiswa kedokteran 

Film Habibie Ainun 3 ini juga 

menceritakan kehidupan Rudy Habibie 

dan Ainun Besari mulai awal hingga 

wafatnya istri tercinta.  Film ini 

mendapatkan banyak sambutan yang 

positif baik dari kalangan penonton 

maupun pengkritik. 

             Lagu yang diangkat langsung 

dari kisah nyata ini memiliki banyak nilai 

moral didalam nya, baik nilai moral dari 

lagu kamu dan kenangan maupun dari 

film Habibie Ainun 3. Berikut adalah 

beberapa nilai moral dari lagu kamu dan 

kenangan milik Melly Goeslaw yang 

berdasar pada kisah nyata Habibie Ainun 

yang dapat kita terapkan dalam 

kehidupan sehari-hari      
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1. Tekad kuat untuk mewujudkan 

impian  

Sejak kecil, cita-cita Ainun ingin 

menjadi dokter. Ia sempat diragukan oleh 

orang-orang di sekitarnya bahwa 

perempuan tidak cocok menjadi dokter. 

Namun, Ainun tetap berambisi untuk 

mewujudkan impiannya. Dengan tekad 

yang kuat apapun yang dianggap tidak 

mungkin oleh orang lain pasti akan 

mungkin terjadi jika kita mau dan 

menekuninya. 

2. Berani dan tenang dalam 

menghadapi persoalan 

Diterimanya Ainun di Fakultas 

Kedokteran UI bukanlah akhir dari 

perjuangannya. Perjuangan panjang 

Ainun masih diuji selama menjadi 

mahasiswi Fakultas Kedokteran. Ainun 

sempat dicaci maki dan diremehkan oleh 

seniornya, tetapi Ainun berani untuk 

mengalah. Kejadian di saat praktikum 

bedah yang dilakukan bersama profesor 

pun cukup menguji keberanian dan 

ketenangan Ainun dalam bertindak. Bau 

busuk mayat membuat teman-teman 

Ainun menyerah untuk mengikuti 

praktikum tersebut, tetapi Ainun tidak. 

Dia bersikap berani dan tenang karena itu 

merupakan kewajiban yang harus 

dilakukannya 

3. Bangkit saat gagal 

Hidup memang penuh dengan 

serangkaian proses. Saat memiliki impian 

yang besar, pasti adakalanya kita 

mengalami kegagalan. Hal itu pun 

dialami oleh Ainun. Namun karena Ainun 

adalah wanita kuat dan tangguh dia akan 

selalu bangkit dan mencoba lagi saat 

kegagalan menghantamnya.  

 

Itulah beberapa nilai moral dari 

Film Habibie Ainun 3 yang 

menginspirasi Melly Goeslaw untuk 

menciptakan lagu ini, selain nilai moral 

lagu dan film ini juga mengandung nilai 

romantisme.  

Berikut adalah beberapa nilai 

moral yang dapat dijumpai dalam lagu 

kamu dan kenangan yang berdasar pada 

kisah nyata Habibie Ainun yang dapat 

diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.  

1. Tidak Perlu Menemukan yang 

Sempurna  

Agar cinta bisa sempurna Habibie 

tidak mencari seseorang yang tanpa cela 

tapi yang membuat bahagia. “Tak perlu 

seseorang yang sempurna. Cukup 

temukan orang yang selalu membuatmu 

bahagia. Dan membuatmu berarti lebih 

dari siapapun” pesan pak Habibie.  

2. Mau Susah Bersama 
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Habibie dan Ainun pernah 

melewati masa-masa sulit bersama yang 

tentunya menguatkan hubungan mereka. 

Hal ini menjadi bukti bahwa jangan takut 

untuk memilih orang yang masih 

berjuang menuju kesuksesan. 

3. Definisi Cinta Sejati  dan kesetiaan 

Habibie 

Habibie mendefinisikan cinta 

sejati sebagai sesuatu yang memandang 

kelemahan sebagai kelebihan. “Cinta 

sejati itu memandang kelemahan lalu 

diubah menjadi sebuah kelebihan untuk 

selalu mencintai.” Tak semua orang bisa 

melihat dan menerima kekurangan 

sebagai kelebihan, karena itu coba 

temukan seseorang yang spesial tersebut. 

Kesetiaan Habibie tentu tak perlu 

diragukan. Tak menggubris ketika 

mendapat ‘kiriman’ wanita cantik hingga 

menemani Ainun ketika sakit, kesetiaan 

pria dengan nama lengkap Bacharuddin 

Jusuf Habibie itu sudah terbukti dan 

tercatat sejarah. 

4.. Merelakan Kepergian Pasangan 

Salah satu bagian dari mencintai 

adalah merelakan kepergian. Walau 

sangat mencintai Ainun, ketika itu 

Habibie memilih untuk mengikhlaskan 

kepergian istrinya agar tidak lagi 

kesakitan di dunia. “Ainun. Saya sangat 

mencintaimu. Tetapi Allah lebih 

mencintaimu. Sehingga saya merelakan 

kamu pergi.” Setelah Ainun meninggal 

cinta kasih Habibie terus mengalir dan 

tak pernah berhenti untuk istri 

tercintanya. Habibie pernah menuliskan 

puisi romantis nan mengharukan untuk 

mendiang istrinya. Ia juga rutin 

mengunjunginya di Taman Makam 

Pahlawan Kalibata dengan membawa 

bunga kesukaan Ainun, bunga sedap 

malam. Habibie kini telah menemui cinta 

sejatinya, Ainun di keabadian. 

Simpulan  

Dari ulasan teks diatas dapat kita 

simpulkan bahwa lagu kamu dan 

kenangan milik Melly Goeslaw ini 

mengandung banyak nilai moral dan 

romantisme yang menginspirasi dan 

dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-

hari.  

Nilai moral yang dapat kita ambil 

sebagai berikut : tekad kuat untuk 

mewujudkan impian, Berani dan tenang 

dalam menghadapi persoalan serta 

bangkit saat gagal.  

Masing-masing nilai moral 

tersebut mengandung banyak makna yang 

menginspirasi, selain nilai moral ada juga 

romantisme yang ada pada kisah 
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perjalanan cinta Habibie dan Ainun dapat 

disimpulkan seperti berikut ini : tidak 

perlu menemukan yang sempurna, mau 

susah bersama , definisi cinta sejati dan 

kesetiaan Habibie serta merelakan 

pasangan. 

Nilai moral dan romantisme yang 

terkandung dalam lagu kamu dan 

kenangan ini dapat menginspirasi dan 

dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-

hari. 
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