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Abstrak  

       Kegiatan pembimbingan belajar bertujuan untuk mengetahui pengaruh bimbingan belajar 

terhadap hasil belajar siswa, baik secara kognitif maupun keterampilan pada masa pandemi 

covid -19. Kegiatan dilaksanakan dengan metode daring (dalam jaringan), menggunakan 

teknik pengumpulan data pre-test dan post-testi. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini 

adalah terdapat peningkatan hasil belajar siswa, baik secara kognitif maupun keterampilan. 

Hal ini dibuktikan dengan analisis hasil pengukuran kognitif berupa pre-test dan post-test, 

dan hasil pengukuran keterampilan berupa hasil analisis rubrik penilaian. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah kegiatan bimbingan belajar dapat meningkatkan hasil belajar siswa, baik 

secara kognitif maupun secara keterampilan.  

Kata kunci : bimbingan belajar, hasil belajar, aspek kognitif, aspek 

keterampilanketerampilan. 

 

Pendahuluan 

     Pendidikan di Indonesia saat ini 

menggunakan kurikulum K13 yangpada 

dasarnya siswa haruslebih aktif. 

Kurikulum k13 menuntut siswaharus 

berani mengungkapkan suatpendapat 

didepan banyak orang (didepan kelas). 

Proses ini bertujuan untuk 

mengembangkan dan menumbuhkan 

mental seseorang dalam menghadapi 

potensi pada dirinya. Salah satu alasan 

agar siswa tidar selalu bergantung pada 

guru pembimbing. Berdasarkan pengertian 

tersebut kemandirian seseorang merupakan 

aspek yang perlu dikembangkan lebih 

maju lagi agar mendapatkan suatu hasil 

yang maksimal. Dalam pencapaian tujuan 

dan standar kompetensi selain faktor 

kemandirian dalam penguasaan ilmu 

memahami juga perlu diperhatikan, agar 

siswa tidak menimbulkan kebiasaan yang 

kurang baik. Pembelajaran jarak jauh (pjj) 

saat ini dilakukan secara online agar tidak 

berkumpul dan tidak menjadi penularan 

virus covid 19. Pada pelaksanaan nya ada 

beberapa faktor penting yang harus 

diperhatikan agar sistem daring (dalam 

jaringan) berjalan dengan baik: yakni 

perhatian, percaya diri pendidik, 

pengalaman, mudah menggunakan 

peralatan, kreatif menggunakan alat dan 

menjalin interaksi antar guru dan peserta 

didik. Berdasarkan temuan penelitian ada 

beberapa keunggulan dalam program 

pembelajaran jarak jauh sesuai 

pemahaman yang yang dirasakan oleh 

seseorang yaitu:  

1. Sulit memahami pembelajaran  
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2. Kendala sinyal 

3. Masalah kuota 

 

    Pembahasan   

   A. Hasil dan pembahasan pengukuran 

kognitif Pengukuran kognitif dilakukan 

dengan memberikan pre-test dan post-test 

sederhana di awal dan akhir pembelajaran 

untuk mengetahui tingkat pemahaman 

awal siswa, dan peningkatan pengetahuan 

yang diperoleh siswa. Hasil pre-test yang 

dilakukan kemudian dihitung rataratanya 

untuk mengetahui tingkat pemahaman 

awal siswa. 

B. Hasil dan pembahasan  

pengukuran Keterampilan Pengukuran 

keterampilan dilakukan dengan cara 

memberikan materi dan contoh gerakan 

permainan olahraga kepada peserta didik 

lalu peserta  

didik mencoba mempraktekkan gerakan 

yang sudah dicontohkan,ada beberapa 

poin/kriteria yang harus diperhatikan 

peserta didik sebagai nilai keterampilan. 

Berikut adalah poin/kriteria. 

Analisis data dilakukan dengan  

>Data siswa    

  Simpulan  

 Kegiatan bimbingan belajar bertujuan 

untuk mengetahui kendala terhadap 

pemahaman siswa dalam belajar baik 

secara daring maupun tatap muka. 

Kegiatan dilaksakan dengan metode 

bimbingan jarak jauh. Pemahaman tersebut 

dapat disimpulkan bahwa dengan 

menganalisis hasil pengukuran 

pemahaman. Kesimpulan dari penelitian 

tersebut adalah Dampak belajar jarak jauh 

terhadap pemahaman siswa MTsN 1 

Jepara 
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