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KEDISIPLINAN SANTRI DALAM MEMANAJEMEN WAKTU  

DI ISLAMIC BOARDING SCHOOL AL-MUBAROK 

 

 Oleh : Henry Yakfa Ilmi 

Pembimbing : Kori Aryani, S.Pd 

 

Madrasah Tsanawiyah Negeri 1 Jepara 

 

Abstrak  

Latar belakang penelitian ini adalah bahwa banyaknya santri ibs almubarok yang merasa 

kesulitan dalam mengatur waktu dalam kegiatan yang ada dan tidak hanya itu santri juga jadi 

kurang disiplin dalam berbagai hal. Oleh karena itu, perlu adanya manajemen waktu yang 

dilakukan oleh santri. Dari masalah tersebut pihak pondok mewajibkan santri yang masuk 

untuk setiap harinya mempunyai manajemen waktu tersendiri di luar jadwal yang telah ada. 

 

PENDAHULUAN 

A. Latar belakang 

Waktu merupakan deposito paling 

berharga yang dianugerahkan Allah SWT 

secara gratis untuk di rasakan kepada setiap 

orang. Apakah dia orang kaya, miskin, 

penjahat, ataupun orang alim akan bisa 

memperoleh deposito waktu yang sama, 

yaitu 24 jam atau 1.1440 menit atau sama 

dengan 86.400 detik setiap hari. Tergantung 

kepada masing-masing manusia bagaimana 

dia memanfaatkan deposito tersebut.1 

Sehingga tidak heran jika para pebisnis 

bersemboyan “ waktu adalah uang ”, para 

pelajar berkata bahwa “ waktu adalah ilmu 

”, dan menurut para abdi Allah SWT 

“waktu adalah      ibadah” 

Waktu adalah salah satu dimensi 

dalam hidup manusia. Karakter waktu 

senantiasa berpacu secara cepat, tanpa 

terasa, dan tiba-tiba menghajam. Tidaklah 

heran masyarakat Arab menghiaskan 

cepatnya waktu dengan kilatan pedang 

menghambar, (waktu laksana pedang, jika 

kamu tidak memanfaatkannya, maka ia 

akan menebasmu). 2 Sedangkan mengutip 

dari buku Renungan Pribadi dalam 

Rangkuman 5000 Mutiara bahwa “ kita 

harus waspada dan hati-hati terhadap roda 

waktu yang berputar, sebab jika terlena kita 

akan digilasnya”. 

            Tujuan dari Permasalahan untuk 

bisa mengetahui waktu yang digunakan 

santri IBS Al-Mubarok dan untuk 

mengetahui faktor-faktor yang membuat 

terhambatnya waktu santri IBS desa 

Betealit,kecamatan Bawu,kabupaten 

Jepara. 
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B. Rumusan masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang masalah 

di atas, maka penulis merumuskan masalah 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana manajemen waktu 

santri di asrama ibs almubarok? 

2. Apa saja faktor pendukung dan 

penghambat manajemen waktu 

santri di asrama ibs almubarok? 

 

C. Tujuan penelitian  

a. Untuk menjelaskan bagaimana santri 

dalam membagi waktu untuk bisa 

mengikuti setiap kegiatan di pondok 

pesantren. 

b. Untuk menjelaskan apasaja faktor 

pendukung dan penghambat 

manajemen waktu santri.    

 

Pembahasan 

Dalam pengkajiannya peneliti 

hendak menunjukkan dan memperbaiki 

kebiasaan santri ibs al-mubarok perihal 

masalah bagaimana cara memanajemen 

waktu yang berdasar pada kumpulan artikel 

mengenai cara pembagian waktu dengan 

efesien dalam persepektif islam. 

 Dalam penelitiannya peneliti 

hendak membahas masalah  yang berjudul 

“kedisiplinan  santri dalam memanajemen 

waktu di ibs al-mubarok’’(Telaah Surah Al-

Ashr 1-3. Membahas tentang bentuk-

bentuk pengungkapan waktu dalam Al-

Qur’an, pandangan Al-Qur’an tentang 

waktu dan cara memanfaatkan waktu sesuai 

dengan surah Al-Ashr ayat 1-3.14 

Sedangkan penulis lebih membahas 

mengenai pengaturan waktu santri yang 

meliputi perencanaan, pengorganisasian, 

pelaksanaan dan evaluasi yang dilakukan 

oleh santri ibs al-mubarok. 

 Skor Kemampuan Siswa  

No. Aspek Penilaian Skor 

   

   

 1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

 

mengikuti sekolahan 

sesuai jadwal yang 

dimiliki 

mengerjakan dan 

mengumpulkan tugas 

secara tepat waktu 

mengerjakan tugas 

sendiri 

membagi kegiatan 

waktu dengan efektif 

dan efisien 

membuat jadwal 

pribadi dengan 

berskala prioritas 

 

1,12,17,1

3,21,27 

 

19,49,51,

52,2,14,3

7,38 

15,20,48,

39,40,41 

5,7,51,22,

24 

 

6,23,26,2

9,25 

 

Simpulan  

1. Manajemen Waktu Santri di ibs al-

mubarok sudah baik dalam semua 

tahapan. Namun, dalam proses 

pengorganisasian dan pelaksanaan 

masih kurang dan perlu pembinaan 

kembali.  

2. Perencanaan yang dilakukan para 

santri yaitu menjadwal kegiatan mulai 

dari bagun tidur sampai malam hari. 

Perencanaan tersebut bertujuan untuk 

mendisiplinkan diri santri dengan 
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kegiatan yang ada meliputi kegiatan 

pondok, sekolah dan kegiatan pribadi. 

3. Dalam proses manajemen waktu santri 

berfungsi untuk menyusun dan 

tanggung jawab pada kegiatan yang 

telah direncanakan oleh santri. 

4. Faktor pendukung dalam manajemen 

waktu sangat dipengaruhi oleh bakat, 

minat, motivasi santri, usia, 

tersedianya guru, pengaturan waktu, 

dan faktor lingkungan seperti 

dukungan penuh dari Pondok, 

keluarga, ustadz dan teman teman 

santri ibs al-mubarok.  

5. Faktor penghambat dalam 

memanajemen waktu santri adalah 

kurangnya motivasi intrinsik ataupun 

ekstrinsik seperti kondisi fisik yang 

sering sakit, kurangnya niat dan minat 

dalam diri santri, malas yang 

berkepanjangan, pengaruh teman, dan 

lingkungan. 
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