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MadrasahTsanawiyahNegeri1Jepara

Abstrak
DiKotaJeparatepatnyadiDesaSukodonoterdapattradisiyangunikyaitu

tradisibudayaBodoApem.TradisiBodoApem adalahtradisiturun-temurunsejak
jamandulu.Apem sebenarnyaberasaldaribahasaArab,afuanatauafuwwunyang
berartiampunan.Padalegendajamandulu,menuturkanbahwaapem itubermula
sejakzamanSunanKalijaga.AdalahSunanGeseng,muridSunanKalijaga,yang
waktuitubarupulangibadahhajidanmelihatpendudukDesaJatinom,Klaten,pada
kelaparan.Beliaukemudianmembuatapem danmemberikannyakepadapenduduk
yangkelaparantersebutsambilmengajakmerekamengucapkanlafaldzikirQowiyyu
(AllahMahaKuat).HalinilahyangmembuatmasyarakatJawakhususnyauntuk
terusmenghidupkantradisiBodoApem sebagaitradisiturun-temurun.Tujuandari
penelitianiniadalahuntukmengetahuinilaihistorisatausejarahdaritradisibudaya
BodoApem yangadadiDesaSukodonoJepara.

LatarBelakang

DiberbagaidaerahdiIndonesia

sudah pastimempunyaibudaya dan

tradisimasing-masing.Contohnya di

Kota Jepara tepatnya di Desa

Sukodono.DiDesaSukodonoterdapat

tradisiyang unik yaitu tradisiBodo

Apem.TradisiBodoApem merupakan

tradisiturun-temurunolehwargaDesa

SukodonoJeparasejakjamandulu.

Istilah apem sebenarnya

berasaldaribahasaArab,afuanatau

afuwwan,yangberartiampunan.Yang

dalam filosofi Jawa, apem ini

merupakansimbolpermohonanmaaf

atauampunatasberbagaikesalahan.

Namun, karena orang Jawa

menyederhanakan bahasa Arab

tersebut,makadisebutlahapem.

Apem sendiri dalam sejarah

yaitu ada legenda jaman dulu yang

menuntutkanbahwaapem inibermula

pada zaman Sunan Kalijaga, salh

seorangWalisongo.AdalahKiAgeng

Gribik atau Sunan Geseng, murid

Sunan Kalijaga,yang padawaktu itu

baru pulang ibadah hajidan melihat

pendudukDesaJatinom,daerahKlaten,

kelaparan.

Sunan Geseng kemudian

membuatapem dandibagikankepada

penduduk yang kelaparan sambil

mengajakmerekamengucapkanlafal

dzikirQowiyyu(AllahMahaKuat).Para

pendudukitupunmenjadikenyang.Hal

inilahyangmembuatmasyarakatJawa

khususnyauntukterusmenghidupkan

tradisiBodo Apem sebagaitradisi
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turun-temurun(isjtv.com,2019).

Dariuraiandiatassayatertarik

untukmengetahuibagaimanasejarah

tradisiBodoApem bisasampaidiDesa

Sukodono Jepara. Saya juga ingin

mengetahui bagaimana cara

masyarakatSukodono Jepara dalam

menghidupkan tradisi Bodo Apem

tersebut.Halitulah yang membuat

sayatertarikuntukmembuatpenelitian

denganjudul"NILAIHISTORISTRADISI

BUDAYA BODO APEM DESA

SUKODONOJEPARA".

RumusanMasalah

• Bagaimana sejarah tradisi Bodo

Apem bisasampaidiDesaSukodono

Jepara?

• Bagaimana cara masyarakat

Sukodono Jepara dalam

menghidupkantradisiBodoApem ?

TujuanPenelitian

• Untuk mengetahuisejarah tradisi

Bodo Apem bisa sampaidiDesa

SukodonoJepara.

•Untukmengetahuiasalmuasaltradisi

BodoApem.

•Untukmengetahuicaramasyarakat

sukodono Jepara dalam

menghidupkantradisiBodoApem.

• Untuk membangkitkan semangat

seluruh masyarakat Jawa, agar

semakin melestarikan dan menjaga

budayatradisiBodoApem.

MetodePenelitian

PenelitianinidilakukandiDesa

Sukodonopadatangga21Maret2022.

Modelpenelitianiniadalahpenelitian

kualitatifdenganmenggunakanteknik

studi dokumen yaitu dengan cara

mengumpulkan data yang tidak

langsung, ditujukan kepada subjek

penelitian. proses pengolahan dan

analisis data dilakukan dengan cara

menyusun data, kemudian

mengklasifikasi data, setelah itu

mengolahdata,kemudianinterpretasi

hasilolahandata.

*KajianPustaka

•Menurut(kompasiana,2019)apeman

berasaldaribahasaArab"afwan"yang

berartimaaf.Kataafwanselanjutnya

bertransformasimenjadikataapeman

sejalan dengan logatbahasa Jawa

yangkental.

• Menurut (isjtv.com,2019) istilah

apem berasaldaribahasaarab,afuan

atauafuwwun,yangberartiampunan.

Yang dalam filosofiJawa,apem ini

merupakansimbolpermohonanmaaf

atauampunatasberbagaikesalahan.

Namun, karena orang jawa

menyederhanakan bahasa Arab

tersebut,makadisebutlahapem.
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Pembahasan

Berdasarkan hasil penelitian,

istilahapem berasaldaribahasaArab,

afuan atau afuwwan, yang berarti

ampunan. Dalam sejarah legenda

jaman dulu ada yang menuturkan

bahwa apem bermula pada zaman

Sunan Kalijaga, salah seorang

Walisongo.Adalah KiAgeng Gribik

atau Sunan Geseng, murid Sunan

Kalijaga.Yangwaktuitubarupulang

ibadahhajidanmelihatpendudukDesa

Jatinom,daerahKlaten,kelaparan.

Beliau kemudian membuat

apem laludibagikankepadapenduduk

yang kelaparan sambil mengajak

mereka mengucapkan lafal dzikir

Qowiyyu (Allah Maha Kuat). Para

pendudukitupunmenjadikenyang.Hal

inilahyangmembuatmasyarakatJawa

khususnyauntukterusmenghidupkan

tradisiBodo Apem sebagaitradisi

turun-temurun.

Simpulan

Di Desa Sukodono terdapat

tradisibudayayaitutradisiBodoApem.

TradisiBodoApem adalahtradisiturun

temurun sejak jaman dulu. Apem

berasaldaribahasaArab,afuanatau

afuwwun,yangberartiampunan.Pada

legenda jaman dulu,Sunan Geseng,

muridSunanKalijaga,membuatapem

danmemberikannyakepadapenduduk

DesaJatinom,Klaten,yangkelaparan

sambil mengajak mereka

mengucapkan lafal dzikir Qowiyyu

(Allah Maha Kuat).Halinilah yang

membuatmasyarakatJawakhususnya

untuk terus menghidupkan tradisi

Bodo Apem sebagai tradisi turun-

temurun.
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